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Tabelle 1: Einwohner*innen in Haan nach Alter und Geschlecht (Oktober 2017)

Altersgruppe mannlich weiblich Gesamt
80 - 84 Jahre 568 767 1335
85 - 89 Jahre 257 416 673

90 - 94 Jahre 70 171 241
95-99 Jahre 11 51 62

100- 120 Jahre 0 3 3
Gesamt 906 1408 2314

Quelle: Stadt Haan, Sonderauswertung Einwohnerstatistik 2017.
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Ausgangslage: Entwicklung der Bevolkerung ab 80
Jahren in Haan
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Quelle: Stadt Haan, Einwohnerstatistik 2018.
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Ziel: Untersuchung der Lebens- und Bedarfslagen der 80jahrigen und
alteren Bevolkerung der Stadt Haan

Methode: schriftliche Befragung der Einwohnerinnen und Einwohner ab 80
Jahre mittels eines Fragebogens (Vollerhebung)

Postalischer Versand
Bekanntmachung und Bewerbung der Befragung
Maoglichkeiten zur personlicher Abgabe (z.B. Begegnungsstatten, Sparkasse)

Zeitraum der Befragung: 01.07.2017 — 31.08.2017

Struktur des Fragebogens: 35 Fragen (22 geschlossene und 13 teilweise
offene Fragen)

Themenfelder der Befragung: Wohnen, (soziale) Infrastruktur und ortliche
Nahversorgung, Kultur-, Freizeit- und Entlastungsangebote, Mobilitat,
Soziale Kontakte und Unterstutzungspotentiale, Gesundheit und Pflege,
Sozialleistungen im Alter und finanzielle Lage
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Teilnahmequote (Gesamt):
Bevolkerung ab 80 Jahren in Haan: 2.314
Realisierte Stichprobe: 979
Teilnahmequote: 42,3%

Teilnahmequote nach Geschlecht:
Frauen: 38,6% (Einwohnerstatistik: 1.418; Teilnehmerinnen: 547)
Manner: 46,4% (Einwohnerstatistik: 906; Teilnehmer: 420)
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Teilnahmequoten nach Alter:
80-84 Jahre: 45,6% (Einwohnerstatistik: 1.335; Teilnehmer*innen: 609)
85-89 Jahre: 39,8% (Einwohnerstatistik: 673; Teilnehmer*innen: 268)
90-94 Jahre: 31,1% (Einwohnerstatistik: 241; Teilnehmer*innen: 75)
90 Jahre oder alter: 21,5% (Einwohnerstatistik: 65; Teilnehmer*innen: 14)
Teilnahmequoten nach Quartier:
Unterhaan: 36,8% (Einwohnerstatistik: 585; Teilnehmer*innen: 215)
Haan-Mitte: 45,1% (Einwohnerstatistik: 1.005; Teilnehmer*innen: 453)
Haan-Ost: 30,6% (Einwohnerstatistik: 372; Teilnehmer*innen: 114)
Gruiten: 42,0% (Einwohnerstatistik: 352; Teilnehmer*innen: 148)
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Befragung der 80jahrigen und alteren Bevolkerung der
Stadt Haan:

Wohnen
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Wohndauer und Quartier
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Ausgewahlte Wohnarten und finanzielle Lage
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Wohnmangel im Vergleich (spezifischer) Wohnarten
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Befragung der 80jahrigen und alteren Bevolkerung der
Stadt Haan:

Informationsgrad und Informationswege
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Informiertheit uber Angebote und Einrichtungen fur altere
Menschen im Stadtteil, differenziert nach Quartier
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Quelle: FfG 2017, Hochaltrigenbefragung Haan.
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Informationswege uber Angebote und Einrichtungen
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Internet _ 16,9
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Quelle: FfG 2017, eigene Erhebung: Hochaltrigenbefragung Haan.1 4
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Befragung der 80jahrigen und alteren Bevolkerung der
Stadt Haan:

Umgebungsmerkmale und Infrastruktur
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Zufriedenheit mit Umgebungsmerkmalen in den Quartieren |
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Zufriedenheit mit Umgebungsmerkmalen in den Quartieren li
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Erreichbarkeit von bestimmten Angeboten und Einrichtungen

gut erreichbar
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Befragung der 80jahrigen und alteren Bevolkerung der
Stadt Haan:

Kultur, Freizeit und soziale Unterstutzung
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Art der Angebote ngtleZi:ch W\L/Jvri(jj :slc(:::er:lr Intz(ra;r;se
Kulturelle Veranstaltungen 35,6 30,2 34,2
Sport/ Gymnastik/ Tanz 32,9 10,9 56,2
gesellige Veranstaltungen, Unterhaltungsangebote 29,7 30,6 39,8
personliche Begleitung und Unterstutzung 23,1 18,8 58,1
Bildungsangebote (z.B. Vortrage, Kurse) 229 22,3 54,7
gemdutliche Treffpunkte (z.B. Begegnungsstatten, 21,2 4.7 54.1
Nachbarschaftszentrum)

Mitfahrgelegenheiten 15,7 22,5 61,8
Singen/ Musizieren 15,7 14,6 69,7
Fahrdienste 15,1 26,2 58,7
Einkaufsdienste 12,9 26,1 61,0
Ié;oesttrzrrm]ifeli)chtige Bringdienste (z.B. Lebensmittel oder 1.1 26.8 62.2
Beratungsangebote rund ums Alterwerden 10,6 37,9 51,5
Basteln/ Werken/ Handarbeit 10,0 12,7 77,4
Entlastungsangebote fur pflegende Angehdrige 71 25,8 67,1
Veranstaltungen fur Menschen unterschiedlicher Kulturen 7,1 243 68,6
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Genutzte Angebote, differenziert nach Quartier

"nutze ich bereits"
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Nutzung von Angeboten: "nutze ich bereits", differenziert nach Quartier
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Nutzung von Angeboten: "nutze ich bereits", differenziert nach Quartier
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Nutzung von Angeboten: "nutze ich bereits", differenziert nach Quartier
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Institut fir Gerontologie an der TU Dortmund

Gewunschte Angeboten, differenziert nach Quartier

"wurde ich mir wunschen"

22
Markus Kihnel | Frank Luschei | Dr. Elke Olbermann Quelle: FfG 2017, Hochaltrigenbefragung Haan.



Nutzung von Angeboten: "wiirde ich mir wiinschen", differenziert nach Quartier
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Nutzung von Angeboten: "wiirde ich mir wiinschen", differenziert nach Quartier
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Nutzung von Angeboten: "wiirde ich mir wiinschen", differenziert nach Quartier
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Nutzung von Angeboten: "wiirde ich mir wiinschen", differenziert nach Quartier
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Nutzung von Angeboten: "wiirde ich mir wiinschen", differenziert nach Quartier
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Institut fir Gerontologie an der TU Dortmund

(Kein) Interesse an Angeboten, differenziert nach Quartier

"kein Interesse”

Quelle: FfG 2017, Hochaltrigenbefragung Haan. 23

Markus Kuhnel | Frank Luschei | Dr. Elke Olbermann



Nutzung von Angeboten: "kein Interesse”, differenziert nach Quartier
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Nutzung von Angeboten: "kein Interesse”, differenziert nach Quartier
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Nutzung von Angeboten: "kein Interesse”, differenziert nach Quartier
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Nutzung von Angeboten: "kein Interesse”, differenziert nach Quartier
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20%

30%

40% 50%

60% 70% 80%

90%|

Basteln/ Werken/ Handarbeit

Singen/ Musizieren

Veranstaltungen fir Menschen |

unterschiedlicher Kulturen

Entlastungsangebote

fir pflegende Angeh(’jrige"

kostenpfl. Bringedienste |

(z.B. Lebensm./Getrénke)

Mitfahrgelegenheiten

Einkaufsdienste

Fahrdienste-

personliche Begleitung und Unterstiitzung

Sport/ Gymnastik/ Tanz

Bildungsangebote (z.B. Vortrage, Kurse)-

gemiitliche Treffpunkte
(z.B. Begeg.-statten, Nachbarschaftsz.)

Beratungsangebote rund ums Alterwerden-

gesellige Veranstaltungen |

und Unterhaltungsangebote

Kulturelle Veranstaltungen-

© FfG 2017

uaynIo

1SO-ueeH

ONIN-UCEH

UBBUIOW( = == ==




technische universitat FF@ ]f[?rr%(;f;ngjl%e;:lel?haft
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Institut fir Gerontologie an der TU Dortmund

Befragung der 80jahrigen und alteren Bevolkerung der
Stadt Haan:

Mobilitat

24
Markus Kuhnel | Frank Luschei | Dr. Elke Olbermann
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Institut fir Gerontologie an der TU Dortmund

RegelmaRige Fortbewegungsmittel beim Verlassen der Wohnung,
differenziert nach Quartier

90
80
70
60
50
40
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20

12
10

zu FuR Auto werde gefahren / kann OPNV / Bus Taxi Fahrrad
mitfahren

B Unterhaan regelmafig m Haan-Mitte regelmaRig M Haan-Ost regelmaRig H Gruiten regelmaRig

Quelle: FfG 2017, Hochaltrigenbefragung Haan. 25
Markus Kuhnel | Frank Luschei | Dr. Elke Olbermann
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Institut fir Gerontologie an der TU Dortmund

Befragung der 80jahrigen und alteren Bevolkerung der
Stadt Haan:

Soziale Kontakte und Unterstutzungspotentiale
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dortmund V.

Institut fir Gerontologie an der TU Dortmund

Stimmungsstatements, Anteile gesamt (in Prozent)

Fir meine Interessen gibt es kein geeignetes Freizeitangebot.

FUhle mich manchmal nutzlos und hatte gern eine sinnvolle
Aufgabe.

Wirde gerne mehr unternehmen, aber mir fehlt das Geld.
Mir fehlt ein(e) richtige(r) Freizeitpartner/in.

Mir fehlt die Abwechslung, ein Tag ist wie jeder andere.
Kenne meine Nachbarn kaum.

Wirde gerne mehr Kontakt zu anderen Menschen haben.
Endlich habe ich genligend Zeit fir meine Hobbies.

Ich habe viel Kontakt mit meinen Nachbarn.

Ich habe Nachbarn, die mir helfen, wenn ich Hilfe brauche.
Ich gehe vielen sinnvollen Tatigkeiten nach.

Ich habe genug Kontakte und fiihle mich nicht alleine.

Ich habe keine Langeweile, mein Tag ist ausgefillt. 79,5

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

Quelle: FfG 2017, Hochaltrigenbefragung Haan. 27
Markus Kuhnel | Frank Luschei | Dr. Elke Olbermann



: : e =% Forschungsgesellschaft
technische universitat FF@ fur Gerontologie e.V.

dortmund
Institut fir Gerontologie an der TU Dortmund
Unterhaan Haan-Mitte Haan-Ost Gruiten Gesamt
Ich habe keine Langeweile, mein Tag ist ausgefillt. 75,5 82,9 80,4 73,9 79,5
Ich habe genug Kontakte und fihle mich nicht allein. 61,5 64,8 58,8 61,2 62,7
Ich gehe vielen sinnvollen Tatigkeiten nach. 443 47,7 41,2 40,3 449
Ich habe Nachbarn, die mir helfen, wenr.1 ich einmal Hilfe 35.4 39.4 34.3 51.5 39.8
brauche (z.B. einkaufen gehen).
Ich habe viel Kontakt mit meinen Nachbarn. 34,4 38,1 22,5 43,3 36,2
Endlich habe ich gentigend Zeit fir meine Hobbies. 19,3 22,5 19,6 18,7 20,8
Ich wiirde gerne mehr Kontakt zu anderen Menschen haben. 12,0 11,0 14,7 11,2 11,7
Ich kenne meine Nachbarn kaum. 9,9 11,7 7,8 6,0 9,9
Mir fehlt die Abwechslung, ein Tag ist wie jeder andere. 9,4 10,3 8,8 6,0 9,2
Mir fehlt ein(e) richtige(r) Freizeitpartner/in. 6,8 6,1 8,8 9,0 7,0
Ich wiirde gerne mehr unternehmen, aber mir fehlt das Geld. 6,8 7,3 6,9 5,2 6,8
Ich fihle mich manchmal nutzlos und hatte gerne eine sinnvolle 73 49 49 3.7 5.3
Aufgabe.
Fir meine Interessen gibt es kelln g§e|gnetes 3.6 3.4 2.0 3.7 3.3
Freizeitangebot.

Quelle: FfG 2017, Hochaltrigenbefragung Haan.
Markus Kuhnel | Frank Luschei | Dr. Elke Olbermann
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Hilfe bei Erledigungen und wer sie durchfuhrt

Quelle: FfG 2017, Hochaltrigenbefragung Haan. 29

Markus Kuhnel | Frank Luschei | Dr. Elke Olbermann



Hilfen bei Erledigungen und wer sie durchfiihrt

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%)
Wenn Sie krank sind . . 1 L \ ; ,

Wenn Sie Trost und
Aufmunterung brauchen.

Wenn Sie sich einsam fuhlen.

personlichen Rat -

leichte Tatigkeiten im Haushalt, |
z.B. Staub wischen, kochen

Hilfe beim Einkaufen

kleine handwerkliche |
Arbeiten i.d. Wohnung

uijeuped (-ay3)

beim Formularausfillen. 4

Hilfe bei Behérdengangen +

schweren Tétigkeiten im HH, |
z.B. Fenster putzen

irgendwo hin missen und
keine Fahrgelegenheit haben

Steuererklarung. +

bei technischen Fragen |
(PC, Tel., Fernsehen)

© FfG 2017
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Befragung der 80jahrigen und alteren Bevolkerung der
Stadt Haan:

Gesundheit und Pflege

30
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Institut fir Gerontologie an der TU Dortmund

Subjektiver Gesundheitszustand in Prozent

33 32
12,6
33,6

m sehr schlecht  mschlecht m mittelmallig mgut msehrgut

47,2

Quelle: FfG 2017, Hochaltrigenbefragung Haan.
31
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Teilnehmer*innen mit Pflegegrad in Prozent

keine Leistungen aus der Pflegeversicherung |GG 7 .-

Pflegegrad 1 I 2,1

Pflegegrad 2 - 7,7
Pflegegrad 3 . 4,2
Pflegegrad 4 oder 5* I 2,5

weil nicht / k.A. / Inkonsistenzen - 6

0 10 20 30 40 50 60 70 80

*wegen geringer Fallzahlen zusammengefasst

Quelle: FfG 2017, Hochaltrigenbefragung Haan.
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Unterstutzung von hilfe- oder pflegebedurftigen Personen

90

84,4

80
70
60
50
40
30
20 15,6

10

Hnein MWja

Quelle: FfG 2017, Hochaltrigenbefragung Haan. 33
Markus Kahnel | Frank Luschei | Dr. Elke Olbermann
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Wohnt die hilfe- oder pflegebedurftige Person im Haushalt?
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Quelle: FfG 2017, Hochaltrigenbefragung Haan.
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Adressaten von Unterstutzungsleistungen

80 A

69,1

70 A
60 -
50 A
40 A
0 25,2
20 A

8,9 8,1

49
B D -

m (Ehe-)Partner/in Verwandte = Freunde/in = Bekannte = Nachbar/in

10 A

Quelle: FfG 2017, Hochaltrigenbefragung Haan.
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Formen von Unterstutzungsleistungen in Prozent

Finanzielle Unterstutzung

Beaufsichtigung und Anleitung

Pflegetatigkeiten

Organisation von Pflege und Betreuung;
behordliche Angelegenheiten und Finanzen

Haushaltsfihrung

Erledigungen aulRer Haus durchfiihren

Gesprache fuhren, Gesellschaft leisten

Markus Kuhnel | Frank Luschei | Dr. Elke Olbermann
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Quelle: FfG 2017, Hochaltrigenbefragung Haan.
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Befragung der 80jahrigen und alteren Bevolkerung der
Stadt Haan:

Finanzielle Lage und Sozialleistungen im Alter
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Subjektive Einschatzung der finanziellen Lage in Prozent

60
53,7

50

40

30

20,9
20 16,9
10 6,8
- 1'6
0 [
Ich komme sehr gut Ich komme gut zurecht Ich komme genau hin Ich muss mich Ich muss mich stark
zurecht einschranken einschranken

Quelle: FfG 2017, Hochaltrigenbefragung Haan.
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Bezieher*innen von Sozialleistungen in Prozent

n=231

I

Pflegewohngeld 0,6

Wohngeld

=
(@)

Hilfe zur Pflege in Pflegeeinrichtungen 3,3

Grundsicherung 13,4

Hilfe zur Pflege zuhause 15

o
N
I
o
00

10 12 14 16

Quelle: FfG 2017, Hochaltrigenbefragung Haan.
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Griunde, warum keine Sozialleistungen bezogen werden

12
10,3
10
8
6
4
3
2,4
2
0
Zeilen (%) Zeilen (%) Zeilen (% Zeilen (%)
Wohngeld Pflegewohngeld Hilfe zur Pflege in Pflegeeinrichtungen Hilfe zur Pflege zuhause

m Nein, beziehe ich nicht, weil... ich diese Leistung nicht beantragen mochte.
= Nein, beziehe ich nicht, weil... ich diese Leistung nicht kenne

m Nein, beziehe ich nicht, weil... ich nicht weifl3, wo ich diese beantragen kénnte.

Quelle: FfG 2017, Hochaltrigenbefragung Haan.
40

Markus Kuhnel | Frank Luschei | Dr. Elke Olbermann



technische universitat
dortmund

FFG Forschungsgesellschaft
fur Gerontologie e V.

Institut fir Gerontologie an der TU Dortmund

Forschungsgesellschaft fur Gerontologie e.V. /
Institut fur Gerontologie an der TU Dortmund
Markus Kuhnel

Frank Luschei

Dr. Elke Olbermann

Evinger Platz 13

44339 Dortmund

Tel: 0231 728 488 - 0

Fax: 0231 728 488 55

E-mail:

markus.kuehnel@tu-dortmund.de
luschei@post.tu-dortmund.de
elke.olbermann@tu-dortmund.de

URL: http://www.ffg.tu-dortmund.de

41



